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0.- PRELIMINAR.

El R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre establece las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables en
obras de construccion.

A efectos de este R.D., la obra proyectada requiere la redaccion del presente Estudio Basico de Seguridad y
Salud, por cuanto dicha obra, dada su pequefia dimension y sencillez de ejecucién, no se incluye en ninguno de
los supuestos contemplados en el art. 4 del R.D. 1627/1997, puesto que:

-El presupuesto de contrata es inferior a 75 millones de pesetas.
-No se ha previsto emplear a mas de 20 trabajadores simultdneamente.
-El volumen de mano de obra estimado es inferior a 500 dias de trabajo.

De acuerdo con el art. 6 del R.D. 1627/1997, el Estudio Béasico de Seguridad y Salud debera precisar las normas
de seguridad y salud aplicables a la obra, contemplando la identificacién de los riesgos laborables evitables y las
medidas técnicas precisas para ello, la relacién de riesgos laborables que no puedan eliminarse especificando
las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y cualquier tipo de
actividad a desarrollar en obra.

En el estudio Béasico se contemplaran también las previsiones y las informaciones Utiles para efectuar en su dia,
en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores, siempre dentro del marco
de la Ley 31/1.995 de prevencion de Riesgos Laborables.

1. MEMORIA.

1.1. DATOS DE LA OBRA:
1.- Situacion del edificio:

Situacion de la parcela o solar: TERRENOS DEL COLEGIO N° 2 - TUI
Accesos CAMINO PUBLICO ASFALTADO
Situacién del ambulatorio o centro de salud méas cercano: AMBULATORIO - TUI

2.- Topografia y entorno:
Descripcion de la parcela o solar y su entorno: ACCESO PARA CAMIONES
Descripcion de la intensidad de circulacion de vehiculos: CIRCULACION REDUCIDA.

3.- Subsuelo e instalaciones subterraneas:
El estudio geoldgico del suelo mediante Estimando la tensién del terreno POR
EDIFICACIONES EXISTENTES que es la que se ha utilizado en el célculo de proyecto.
Bajo la calle a que da frente la edificacion NO EXISTEN instalaciones y suministro de gas.

4.- Edificio proyectado.
El edificio EN LA ZONA DE AMPLIACION se proyecta con ESTRUCTURA DE HORMIGON,
FABRICA DE LADRILLO, FORJADO Y LOSA DE HORMIGON, PILARES ACERO. Segun los
siguientes datos:
Edificacion bajo rasante: 0 planta
Altura de edificaciéon: 3,10 m.
Medidas en planta: Zona existente 98,00 m2 y zona ampliacion 82,75 m2
Luz méaxima en forjados: 6,00 m.

5.- Presupuesto de Ejecucién de Contrata de la obra.
Asciende a la cantidad de:
NOVENTA Y NUEVE MIL OCHOCIENTOS CINCUENTA Y SIETE EUROS CON SEIS
CENTIMOS (99.857,06 Euros).

6.- Duracion de la obra y numero de trabajadores pu  nta.
La prevision de duracién de la obra es de 8 meses.
El nimero de trabajadores punta asciende a 6.

7.- Materiales previstos en la construccion.
No esta previsto el empleo de materiales peligrosos o téxicos, ni tampoco elementos o piezas
constructivas de peligrosidad desconocida en su puesta en obra, tampoco se prevé el uso de
productos toxicos en el proceso de construccion.



8.- Datos del Encargante/s.
Nombre: CONCELLO DE TUI
Direccion:
Teléfono:

9.- Datos del Coordinador/a en materia de Seguridad  y salud.
Nombre. SIN DETERMINAR ACTUALMENTE
Direccion:
Teléfono:

1.2. CONSIDERACION GENERAL DE RIESGOS.
1.-Situacion del edificio.

Por la situacion, no se generan riesgos.

2.-Topografia y entorno.

Nivel de riesgo bajo sin condicionantes de riesgo aparentes, AUNQUE AL SER RECINTO ESCOLAR se tendra
en cuenta para circulaciéon de vehiculos, como para la programacién de los trabajos en relacion con el entorno y
sobre el solar.

3.-Subsuelo e instalaciones subterraneas.
Riesgo de derrumbamiento de los taludes laterales en caso de excavacion, con posible arrastre de instalaciones
subterraneas si las hubiere.

4.-Edificio proyectado.
Riesgo bajo y normal en todos los componentes del edificio proyectado, tanto por dimensiones de los elementos
constructivos como por la altura del edificio.

5.- Presupuesto de seguridad y salud.
Debido a las caracteristicas de la obra, se entiende incluido en las partidas de ejecucién material de la globalidad
de la obra.

6.-Duracion de la obra y numero de trabajadores pun  ta.
Riesgos normales para un calendario de obra normal y un numero de trabajadores punta facil de organizar.

7.-Materiales previstos en la construccion, peligro sidad y toxicidad.

Todos los materiales componentes del edificio son conocidos y no suponen riesgo adicional tanto por su
composicion como por sus dimensiones. En cuanto a materiales auxiliares en la construccién, o productos, no se
prevén otros que los conocidos y no téxicos.

1.3.- FASES DE LA OBRA.

Dado que la prevision de construccion de este edificio probablemente se hara por una pequefia constructora que
asumira la realizacion de todas las partidas de obra, y no habiendo fases especificas de obra en cuanto a los
medios de S.T. a utilizar en la misma, se adopta para la ordenacién de este estudio:

1°) Considerar la realizacion del mismo en un proceso de una sola fase a los efectos de relacionar los
procedimientos constructivos, los riesgos, las medidas preventivas y las protecciones personales y colectivas.

29 La fase de implantaciéon de obra, o centro de trabajo, sobre el solar, asi como montaje de valla y
barracones auxiliares, queda bajo la responsabilidad de la constructora, dada su directa vinculacion con esta.

39) El levantamiento del centro de trabajo, asi como la S.T. fuera del recinto de obra, queda fuera de la
fase de obra considerada en este estudio de la S.T.

1.4.- ANALISIS Y PREVENCION DEL RIESGO EN LAS FASES DE OBRA

A la vista del conjunto de documentos del proyecto de edificio, se expondran en primer lugar: los procedimientos
y equipos técnicos a utilizar, a continuacion, la deduccién de riesgos en estos trabajos, las medidas preventivas
adecuadas, indicacion de las protecciones colectivas necesarias y las protecciones personales exigidas para los
trabajadores.

1.4.1.- PROCEDIMIENTOS Y EQUIPOS TECNICOS A UTILIZAR.

Se comienza la obra por la realizacion de la cimentacion HORMIGON ARMADO, con madquina ESPECIFICA.
Colocadas las armaduras, se hormigonado se hara directamente desde el camién hormigonera por medio del
embudo correspondiente.

Las zapatas DE HORMIGON ARMADO se ejecutaran a partir de un encofrado de la cabeza del pilote realizado
en el lugar, vertiendo el hormigén directamente desde el camion hormigonera.

La excavacion inicial correspondera, después de la apertura del s6tano, al vaciado de zapatas. El interior del
solar se excavara mediante pala cargadora descargando sobre camiones.

La estructura resistente serd de fabrica de piedra, hormigéon armado, pilares y forjados de hormigén



unidireccionales. Se iniciara con el encofrado de pilares mediante placas metalicas prefabricadas, para luego ser
hormigonados por medio de grda y cubilote. La estructura de encofrado para forjados sera de madera.

Maquinaria prevista: Grua torre, Vibrador, Sierra circular, Camién hormigonera. Como medios auxiliares, se
utilizaran las corrientes.
Para los cerramientos exteriores se colocara sobre la placa correspondiente repartiendo el peso.

Los cerramientos interiores con andamios sobre borriquetas.
En la cubierta la barandilla perimetral se realizara cuanto antes lo permita la organizacion de la obra.

Para los trabajos interiores se considerara el trabajo previo como situar los materiales en el lugar adecuado. Se
realizard mediante gria y desembarco en el forjado que corresponda. Las herramientas a utilizar seran las
tradicionales.

1.4.2.- TIPOS DE RIESGOS.

Analizados los procedimientos y equipos a utilizar en los distintos trabajos de esta edificacion, se deducen los
siguientes riesgos:
- Caidas de altura a la zanja de cimentacion.
- Caidas de altura desde los forjados de la estructura, desde la cubierta y en trabajos en fachadas y por
los huecos previstos.
- Caidas al mismo nivel en todas las plantas de elevacion de la edificacion, especialmente en la planta
baja por la acumulacién de materiales, herramientas y elementos de proteccion en el trabajo.
- Caidas de objetos suspendidos a lo largo de las fachadas y por los huecos previstos para los
ascensores.
- Atropellos durante el desplazamiento de la maquina excavadora para el muro pantalla, y
excavadoras en general y camiones.
- Golpes con objetos o Utiles de trabajo en todo el proceso de la obra.
- Generacion de polvo o excesivos gases toxicos.
- Proyeccion de particulas durante casi todos los trabajos.
- Explosiones e incendios.
- Electrocuciones en el manejo de herramientas y sobre la red de alimentacion eléctrica.
- Esguinces, salpicaduras y pinchazos, a lo largo de toda la obra.
- Efectos de ambiente con polvo a lo largo de toda la obra.
- Riesgos de temporada:
- Realizacion de la estructura durante la primavera y verano con exposiciones al sol y altas
temperaturas.
Riesgos puntuales:
- Colocacién de mastil de television sobre cuerpo de cobertura de escalera.
- Enfoscado y pintado de balcones y galerias de fachada con colocacion de barandillas del edificio.

Riesgos generales del trabajo sobre los trabajadores sin formacion adecuada y no idéneos para el puesto de
trabajo que oferta este edificio.

1.4.3.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

Partiendo de una organizacién de la obra donde el plan de S.T. sea conocido lo mas ampliamente posible, que el
jefe de la obra dirija su implantacién y que el encargado de obra realice las operaciones de su puesta en practica
y verificacion, para esta obra las medidas preventivas se impondran segun las lineas siguientes:

- Normativa de prevencién dirigida y entregada a los operarios de las maquinas y herramientas para su
aplicacion en todo su funcionamiento.
- Cuidar del cumplimiento de la normativa vigente en el:
Manejo de maquinas y herramientas.
Movimiento de materiales y cargas.
Utilizacion de los medios auxiliares.
- Mantener los medios auxiliares y las herramientas en buen estado de conservacion.
- Disposicion y ordenamiento del trafico de vehiculos y de aceras y pasos para los trabajadores.
- Sefalizacién de la obra en su generalidad y de acuerdo con la normativa vigente.
- Proteccién de huecos en general para evitar caidas de objetos.
- Protecciones de fachadas evitando la caida de objetos o personas.
- Asegurar la entrada y salida de materiales de forma organizada y coordinada con los trabajos de
realizacién de obra.
- Orden y limpieza en toda la obra.
- Delimitacion de las zonas de trabajo y cercado si es necesaria la prevencion.
- Medidas especificas:
- En cimentacion, tapar o vallar la excavacién durante la interrupcion del proceso constructivo.
- En excavaciones, vallado de la excavacion, sondeo de bordes de la excavacién, taludamiento en rampa
y proteccién lateral de la misma.



- En la elevacion de la estructura, coordinacién de los trabajos con la colocacién de las protecciones
colectivas, proteccion de huecos en general, entrada y salida de materiales en cada planta con medios
adecuados.

- En la albafiileria, trabajar unidamente con andamios normalizados. Caso de que no fuera posible,
conseguir que el andamio utilizado cumpla la norma oficial.

1.4.4.- PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas necesarias se estudiaran sobre los planos de edificacion y en consideracion a las
partidas de obra en cuanto a los tipos de riesgos indicados anteriormente y a las necesidades de los
trabajadores. Las protecciones previstas son:

- Sefales varias en la obra de indicacion de peligro.

- Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos.

- Valla de obra delimitando y protegiendo el centro de trabajo.

- Médulos prefabricados para proteger los huecos de excavacion.

- Sefializacion con cordén de balizamiento en el margen de la rampa de excavacion.

- Barandilla rigida vallando el perimetro del vaciado de tierras.

- Horcas y redes para el levantamiento de la estructura resistente.

- Redes para trabajos de desencofrado.

- Mallazo para proteccion en huecos horizontales del forjado.

- Barandillas flexibles en plantas aiin completamente encofradas.

- Barandillas rigidas para el resto de las plantas.

- Plataforma de madera cubriendo el espacio entre el edificio y las instalaciones del personal.

- Redes sobre montantes metalicas para el pintado de balcones.

- Se comprobara que todas las maquinas y herramientas disponen de sus protecciones colectivas de

acuerdo con la normativa vigente.

Finalmente, el plan puede adoptar mayores protecciones colectivas; en primer lugar, todas aquellas que resulten
segun la normativa vigente y que aqui no estén relacionadas; y, en segundo lugar, aquellas que considere el
autor del plan incluso incidiendo en los medios auxiliares de ejecucién de obra para una buena construccion o
gque pueden ser estos mismos, como por ejemplo:

- Cuerdas de diametro adecuado para servir de guia, desde el suelo, a la ferralla de pantallas de

cimentacion.

- Torretas de hormigonado con protecciones adecuadas.

- Pantalla protectora para entrada y salida de materiales.

- Tubos de bajada de escombros.
Todo ello armonizado con las posibilidades y formacion de los trabajadores en la prevencion de riesgos.

1.4.5.- PROTECCIONES PERSONALES

Las protecciones necesarias para la realizacion de los trabajos previstos desde el proyecto son las siguientes:
- Proteccién del cuerpo de acuerdo con la climatologia mediante ropa de trabajo adecuada.
- Proteccién del trabajador en su cabeza, extremidades, ojos y contra caidas de altura con los siguientes
medios:

- Casco

- Poleas de seguridad.

- Cinturon de seguridad.

- Gafas antiparticulas.

- Pantalla de soldadura eléctrica.

- Gafas para soldadura autégena.

- Guantes finos de goma para contactos con el hormigén.

- Guantes de cuero para manejo de materiales.

- Guantes de soldador.

- Mandil.

- Polainas.

- Gafas antipolvo

- Botas de agua.

- Impermeables.

- Protectores gomados.
- Protectores contra ruido mediante elementos normalizados.
- Complementos de calzado, polainas y mandiles.

1.5.- ANALISIS Y PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LOS MEDIOS Y EN LA MAQUINARIA.
1.- MEDIOS AUXILIARES
Los medios auxiliares previstos en la realizacion de esta obra son:

1.- Andamios colgantes.

2.- Escaleras de mano.
3.- Plataforma de entrada y salida de materiales.



4.- Otros medios sencillos de uso corriente.

De estos medios, la ordenacién de la prevencion se realizara mediante la aplicacién de la Ordenanza de trabajo
y la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, ya que tanto los andamios como las escaleras de mano estan
totalmente normalizados. Referente a la plataforma de entrada y salida de materiales, se utilizara un modelo
normalizado, y dispondra de las protecciones colectivas de: barandillas, enganches para cinturon de seguridad y
demas elementos de uso corriente.

2.- MAQUINARIA'Y HERRAMIENTAS.

La maquinaria prevista a utilizar en esta obra es la siguiente:
- Pala cargadora
- Retroexcavadora.
- Camiones.
- Gruas sobre oruga para perforacion del muro pantalla en cimentacion.
- Grla torre.
La prevision de utilizacién de herramientas es:
- Sierra circular.
- Vibrador.
- Cortadora de material ceramico.
- Hormigonera.
- Matrtillos picadores.
- Herramientas manuales diversas.
La prevencién sobre la utilizacién de estas maquinas y herramientas se desarrollard en el PLAN de acuerdo
con los siguientes principios:

1.- Reglamentacién oficial.

Se cumplira lo indicado en el Reglamento de maquinas, en los L.T.C. correspondientes, y con las
especificaciones de los fabricantes.

En el Plan sé hara especial hincapié en las normas de seguridad sobre montaje y uso de la graa torre.

2.- Las maquinas y herramientas a utilizar en obra dispondran de su folleto de instrucciones de manejo que
incluye:

- Riesgos que entrafia para los trabajadores

- Modo de uso con seguridad.

3.- No se prevé la utilizacion de maquinas sin reglamentar.

1.6.- ANALISIS Y PREVENCION DE RIESGOS CATASTROFICOS.

El Unico riesgo catastrofico previsto es el de incendio. Por otra parte no se espera la acumulacién de materiales
con alta carga de fuego. El riesgo considerado posible se cubrird con las siguientes medidas:

1 Realizar revisiones periddicas en la instalacion eléctrica de la obra.

2 Colocar en los lugares, o locales, independientes aquellos productos muy inflamables con sefializacion

expresa sobre su mayor riesgo.

3 Prohibir hacer fuego dentro del recinto de la obra; caso de necesitar calentarse algun trabajador, debe
hacerse de una forma controlada y siempre en recipientes, bidones por ejemplo, en donde se mantendran las
ascuas. Las temperaturas de invierno tampoco son extremadamente bajas en el emplazamiento de esta obra.

.4 Disponer en la obra de extintores, mejor polivalentes, situados en lugares tales como oficina, vestuario,
pie de escaleras internas de la obra, etc.

1.7.-CALCULO DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD.

El calculo de los medios de seguridad se realiza de acuerdo con lo establecido en el R.D. 1627/1997 de 24 de
Octubre y partiendo de las experiencias en obras similares. El calculo de las protecciones personales parte de
férmulas generalmente admitidas como las de SEOPAN, y el calculo de las protecciones colectivas resultan de la
medicién de las mismas sobre los planos del proyecto del edificio y los planos de este estudio, las partidas de
seguridad y salud, de este estudio basico, estan incluidas proporcionalmente en cada partida.

1.8.-MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.

1.-Medicina preventiva.

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en esta obra son las normales que
trata la medicina del trabajo y la higiene industrial.

Todo ello se resolvera de acuerdo con los servicios de prevencion de empresa quienes ejerceran la
direccion y el control de las enfermedades profesionales, tanto en la decisién de utilizaciéon de los medios
preventivos como la observacion medica de los trabajadores.

2.-Primeros auxilios.

Para atender a los primeros auxilios existird un botiquin de urgencia situado en los vestuarios, y se

comprobara que, entre los trabajadores presentes en la obra, uno, por lo menos, haya recibido un curso



de socorrismo.
Como Centros Médicos de urgencia préximos a la obra se sefalan los siguientes: AMBULATORIO DE
TUI. HOSPITAL DE MEIXOEIRO Y EL ALVARO CUNQUEIRO DE VIGO.

1.9.-MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL E INSTALACIONES DEL PERSONAL.

Las previsiones para estas instalaciones de higiene del personal son:
-Barracones metdlicos para vestuarios, comedor y aseos.
-Edificacion complementaria de fabrica de ladrillo, revocado y con acabados, para cuarto de calentar
comidas.
Ambos dispondran de electricidad para iluminacion y calefaccion, conectados al provisional de obra.
La evacuacion de aguas negras se hara directamente al alcantarillado situado en el frente de parcela
Dotacién de los aseos: Un retrete de taza turca con cisterna, agua corriente y papel higiénico. Lavabo
con agua corriente, jabon y secador de aire caliente. Espejo de dimensién apropiados.
Dotacion del vestuario: Taquillas individuales con llave. Bancos de madera.
Dotacion del comedor: No es necesario, al ser obreros de la zona
Datos generales:
-Obreros punta: 6 Unidades

-Superficie del vestuario: 10 m?2

-Numero de taquillas: 6 Unidades

Dotacion de medios para evacuacion de residuos: Cubos de basura con previsién de bolsas
plasticas reglamentarias. Cumpliendo las Ordenanzas Municipales se pedira la instalacién en la acera
de un deposito sobre ruedas reglamentario.

1.10.-FORMACION SOBRE SEGURIDAD.

El plan especificara el Programa de Formacion de los trabajadores y asegurard que estos conozcan el plan.
También con esta funcién preventiva se establecera el programa de reuniones del Comité de Seguridad y Salud.
La formacién y explicacion del Plan de Seguridad sera por un técnico de seguridad.

2.-PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES.
2.1.-LEGISLACION VIGENTE.

Para la aplicacion y la elaboracién del Plan de Seguridad y su puesta en obra, se cumpliran las siguientes
condiciones:

1.1-Normas Generales

A) Ley de prevencién de riesgos laborales. Ley 31/1995 ( B.O.E. 10-11-95)

En la normativa béasica sobre prevencion de riesgos en el trabajo en base al desarrollo de la
correspondiente directiva, los principios de la Constitucion y el Estatuto de los Trabajadores.
Contiene, operativamente, la base para:

-Servicios de prevencion de las empresas.

-Consulta y participacion de los trabajadores.

-Responsabilidades y sanciones.

B) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Minimas en materia de sefializacion de Seguridad y
Salud en el trabajo.

C) R.D. 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las Disposiciones Minimas de Seguridad y
Salud en los centros de trabajo.

D) R.D. 487/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso lumbares, para los
trabajadores.

E) Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de Marzo de 1971.

Sigue siendo valido el Titulo Il que comprende los articulos desde el n°® 13 al n° 51.

Los articulos anulados (Comités de Seguridad, Vigilantes de Seguridad y otras obligaciones de los
participaciones en obra) quedan sustituidos por la Ley de riesgos laborales 31/1995 (Delegados de Prevencion,
Art. 35)

En cuanto a disposiciones de tipo técnico, las relacionadas con los capitulos de la obra indicados en la Memoria
de este Estudio de Seguridad son las siguientes:

-Directiva 92/57/CEE de 24 de junio (DO:26/08/92)

Disposiciones minimas de Seguridad y de Salud que deben aplicarse en las obras de construcciones
temporales o moviles.

-RD 1627/1997 de 24 de octubre (BOE: 25/10/97)

Disposiciones minimas de Seguridad en las obras de construccion Deroga el RD. 555/86 sobre
obligatoriedad de inclusién de estudio de seguridad e higiene en proyectos de edificaciones y obras
publicas.

-Ley 31/1995 de 8 de noviembre (BOE: 10/11/95)



Prevencion de Riesgos Laborales
Desarrollo de la ley a través de las siguientes disposiciones:
1. RD. 39/1997 de 17 de enero (BOE: 31/01/97)
Reglamento de los servicios de prevencion
2. RD. 485/1997 de 14 de abril (BOE: 23/4/97)
Disposiciones minimas de seguridad en materia de sefializacién, de seguridad y salud en el trabajo.

3. RD. 486/97 de 14 abril (BOE: 23/04/97)
Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo
En el capitulo 1 se excluyen las obras de construccion.
Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo (O.
09/03/1971)
4. RD. 487/1997 de 14 de abril (BOE: 23/04/97)
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.
5. RD. 664/1997 de 12 de mayo (BOE: 24/05/97)
Proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicion a agentes biolégicos
durante el trabajo.
6. RD. 665/1997 de 12 de mayo (BOE: 24/05/97)
Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo.
7. R.D.773/1997 de 30 de mayo (BOE: 12/06/97)
Disposiciones minimas de seguridad y salud, relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de
proteccion individual.
8. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE: 07/08/97)
Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo.
Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo (O.
09/03/1971)

-O. de 20 de mayo de 1952 (BOE: 15/06/52)

Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la industria de la construccion
Modificaciones: O. de 10 de septiembre de 1953 (BOE: 22/12/53)
O. de 23 de septiembre de 1966 (BOE: 01/10/66)
Art. 100 a 105 derogados por O. de 20 de enero de 1956.
-O. de 31 de enero de 1940. Andamios: Cap. VII, art. 66° a 74° (BOE: 03/02/40)
Reglamento general sobre Seguridad e Higiene
-O. de 28 de agosto de 1970. Art. 1° a 4°, 183° a 291°y anexos | y Il (BOE: 05/09/70; 09/09/70)
Ordenanza del trabajo para las industrias de la construccion, vidrio y ceramica
Correccion de errores: BOE: 17/10/70
-O. de 20 de septiembre de 1986 (BOE: 13/10/86)
Modelo de libro de incidencias correspondiente a las obras en que sea obligatorio el estudio de Seguridad e
Higiene.
Correccion de errores: BOE: 31/10/86
- O. de 16 de diciembre de 1987 (BOE: 29/12/87)
Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y
tramitacion.
-O. de 31 de agosto de 1987 (BOE: 18/09/87)
Sefializacion, balizamiento, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
-O. de 23 de mayo de 1977 (BOE: 14/06/81)
Reglamentacion de aparatos elevadores para obras
Moadificacién: O. de 7 de marzo de 1981 (BOE: 14/03/81)
-O. de 28 de junio de 1988 (BOE: 07/07/88)
Introduccién Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos de elevacién y Manutencién
referente a grdas-torre desmontables para obras.
Modificacion: O. de 16 de abril de 1990 (BOE: 24/04/90)
-O. de 31 de octubre de 1984 (BOE: 07/11/84)
Reglamento sobre seguridad de los trabajos con riesgo de amianto.
-RD. 1435/92 de 27 de noviembre de 1992 (BOE: 11/12/92), reformado por RD. 56/1995 de 20 de enero
(BOE: 08/02/95)
Disposiciones de aplicacion de la directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las legislaciones de
los estados miembros sobre maquinas.
-RD. 1495/1986 de 26 de mayo (BOE: 21/07/86)
Reglamento de seguridad en las maquinas.
- O. de 7 de enero de 1987 (BOE: 15/01/87)
Normas Complementarias de Reglamento sobre seguridad de los trabajadores con riesgo de amianto.
- RD. 1316/1989 de 27 de octubre (BOE: 02/11/89)
Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.
- 0. de 9 de marzo de 1971 (BOE: 16 17/03/71)



Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo

Correccion de errores: BOE: 06/04/71

Modificacion: BOE: 02/11/89

Derogados algunos capitulos por: Ley 31/1995, RD 485/1997, RD 486/1997, RD 664/1997, RD 665/1997,
RD 773/1997, RD 1215/1997

-Resoluciones aprobatorias de Normas Técnicas Reglamentarias para distintos medios de proteccion
personal de trabajadores:

1.- R. de 14 de diciembre de 1974 (BOE: 30/12/74: N.R. MT-1: Cascos no metalicos

2.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectores auditivos

3.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 02/09/75): N.R. MT-3: Pantallas para soldadores

Modificacién: BOE: 24/10/7

4.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 03/09/75): N.R. MT-4: Guantes aislantes de electricidad

5.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 04/09/75): N.R. MT-5: Calzado de seguridad contra riesgos
mecanicos

Modificacién: BOE: 27/10/75

6.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 05/09/75): N.R. MT-6: Banquetas aislantes de maniobras.
Modificaciones: BOE: 28/10/75.

7.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 06/09/75): N.R. MT-7: Equipos de proteccién personal de vias
respiratorias. Normas comunes y adaptadores faciales.

Modificaciones: BOE: 29/10/75

8.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 08/09/75): N.R. MT-8: Equipos de proteccion personal de vias
respiratorias: Filtros mecanicos.

Modificacién: BOE: 30/10/75

9.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 09/09/75): N.R MT-9: Equipos de proteccién personal de vias
respiratorias: Mascarillas autofiltrantes

Modificacién: BOE: 31/10/75

10.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 10/09/75): N.R. MT-10: Equipos de proteccién personal de vias
respiratorias: filtros quimicos y mixtos contra amoniaco

Modificacion: BOE: 01/11/75

-Normativa de ambito local (Ordenanzas municipales)

1.2. Normativas relativas a la organizacion de los trabajadores.
Articulos 33 al 40 de la Ley de Prevencion de riesgos laborales, de 1995 (BOE: 10/11/95)

1.3. Normas relativas a la ordenacion de profesionales de la seguridad e higiene.
Reglamento de los Servicios de Prevencion, RD. 39/1997. (BOE: 31/07/97)

1.4. Normas de la administracion local.
Ordenanzas Municipales en cuanto se refiere a la Seguridad, Higiene y Salud en las Obras y que no
contradigan lo relativo al RD. 1627/1997

1.5. Reglamentos Técnicos de los elementos auxiliares

Reglamento Electronico de Baja Tension. B.O.E. 9/10/73 y Normativa Especifica Zonal.

Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras. (B.O.E. 29/05/1974)

Aparatos Elevadores I.T.C.

Orden de 19-12-1985 por la que se aprueba la instrucciéon técnica complementaria MIE-AEM-1 del
reglamento de aparatos de elevacion y manutencion referente a los ascensores electromecanicos. (BOE: 11-
6-1986) e ITC MIE.2 referente a graas-torre (BOE: 24-4-1990)

1.6. Normativas derivadas del convenio colectivo provincial.
Las que tengan establecidas en el convenio colectivo provincial

2.2. REGIMEN DE RESPONSIBILIDADES Y ATRIBUCIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE.
Establecidas las previsiones del ESRRO, el contratista o Constructor principal de la obra quedara obligado a
elaborar un plan de seguridad en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen, en funcién de su
propio sistema de ejecucion de la obra las previsiones contenidas en estudio citado... (Art.- 4.1.)

El plan es, por ello, el documento operativo y que se aplicara de acuerdo con el RD. En la ejecucion de esta
obra, cumpliendo con los pasos para su aprobacién y con los mecanismos instituidos para su control.

Ademas de implantar en obra el plan de seguridad y salud, es de responsabilidad del Contratista o Constructor la
ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad e higiene... (Art. 8°.1.)



Las demas responsabilidades y atribuciones dimanan de:
-Incumplimiento del derecho por el empresario
-Incumplimiento del deber por parte de los trabajadores
-Incumplimiento del deber por parte de los profesionales

De acuerdo con el Reglamento de Servicios de Prevision RD. 39/1997, el contratista o constructor dispondra de
técnicos con atribucién y responsabilidad para la adopcion de medidas de seguridad e higiene en el trabajo.

2.3. EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS Y EQUIPOS DE PROTECCION.
1.- Caracteristicas de empleo y conservacion de maquinarias.

Se cumplira lo indicado por el Reglamento de Seguridad en las maquinas, RD. 1495/86, sobre todo en lo que se
refiere a las instrucciones de uso, y a la instalacion y puesta en servicio, inspecciones y revisiones periédicas, y
reglas generales de seguridad.
Las maquinas incluidas en el Anexo del Reglamento de maquinas y que se prevé usar en esta obra son las
siguientes:

1.- Dosificadoras y mezcladoras de aridos.

2.- Herramientas neumaticas.

3.- Hormigoneras

4.- Dobladoras de hierros.

5.- Enderezadoras de varillas

6.- Lijadoras, pulidoras de marmol y terrazo.

2.- Caracteristicas de empleo y conservacion de Utiles y herramientas.

Tanto en el empleo como la conservacion de los Utiles y herramientas, el encargado de la obra velara por su
correcto empleo y conservacion, exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de las especificaciones emitidas
por el fabricante para cada util o herramienta.

El encargado de obra establecera un sistema de control de los Utiles y herramientas a fin y efecto de que se
utilicen con las prescripciones de seguridad especificas para cada una de ellas.

Las herramientas y Utiles establecidos en las previsiones de este estudio pertenecen al grupo de herramientas y
utiles conocidos y con experiencias en su empleo, debiéndose aplicar las normas generales, de caracter practico
y de general conocimiento, vigentes segun los criterios generalmente admitidos.

3.-Empleo y conservacion de equipos preventivos.
Se consideraran los dos grupos fundamentales:

1.- Protecciones personales.
Se tendra preferente atencion a los medios de proteccién personal.

Toda prenda tendra fijado un periodo de vida (til desechandose a su término.
Cuando por cualquier circunstancia, sea de trabajo o mala utilizacién de una prenda de proteccion personal o
equipo se deteriore, éstas se repondran independientemente de la duracién prevista.
Todo elemento de proteccién personal se ajustara a las normas de homologacion del Ministerio de Trabajo y/o
Conselleria y, en caso que no exista la norma de homologacion, la calidad exigida sera la adecuada a las
prestaciones previstas.

2.-Protecciones colectivas.

El encargado y jefe de obra, son los responsables de velar por la correcta utilizacion de los elementos
de proteccion colectiva, contando con el asesoramiento y colaboracion de los Departamentos de Almacén,
Maquinaria, y del propio Servicio de Seguridad de la Empresa Constructora.

Se especificaran algunos datos que habra que cumplir en esta obra, ademas de lo indicado en las Normas
Oficiales:

-Vallas de delimitacién y proteccién en pisos:

Tendran como minimo 90 cm. de altura estando construidos a base de tubos metdlicos y con patas que
mantengan su estabilidad.

-Rampas de acceso a la zona excavada:

La rampa de acceso se hara con caida lateral junto al muro de pantalla. Los camiones circularan lo mas
cerca posible de éste.

-Barandillas:

Las barandillas rodearan el perimetro de cada planta desencofrada, debiendo estar condenado el acceso a
las otras plantas por el interior de las escaleras.

-Redes perimetrales:

La proteccion del riesgo de caida a distinto nivel se hara mediante la utilizacion de pescantes tipo horca,
colocadas de 4,50 a 5,00 m., excepto en casos especiales que por el replanteo asi lo requieran. El extremo
inferior de la red se anclara a horquillas de hierro embebidas en el forjado. Las redes seran de nylon con
una modulacién apropiada. La cuerda de seguridad serd de poliamida y los moédulos de la red estaran
atados entre si por una cuerda de poliamida. Se protegera el desencofrado mediante redes de la misma
calidad, ancladas al perimetro de los forjados.



-Redes verticales:

Se emplearan en trabajos de fachadas relacionados con balcones y galerias. Se sujetaran a un armazén
apuntalado del forjado, con embolsado en la planta inmediata inferior a aquella donde se trabaja.

-Mallazos:

Los huecos verticales inferiores se protegeran con mallazo previsto en el forjado de pisos y se cortaran una
vez se necesite el hueco. Resistencia segun dimension del hueco.

-Cables de sujecion de cinturén de seguridad

Los cables y sujeciones previstos tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan
ser sometidos de acuerdo con su funcién protectora.

-Marquesina de proteccién para la entrada y salida del personal:

Consistira en armazoén, techumbre de tablon y se colocara en los espacios designados para la entrada del
edificio. Para mayor garantia preventiva se vallara la planta baja a excepcién de los médulos designados.
-Plataformas voladas en pisos:

Tendran la suficiente resistencia para la carga que deban soportar, estaran convenientemente ancladas,
dotadas de barandillas y rodapié en todo su perimetro exterior y no se situaran en la misma vertical en
ninguna de las plantas.

-Extintores:

Seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente.

-Plataforma de entrada-salida de materiales:

Fabricada toda ella de acero, estard dimensionada tanto en cuanto a soporte de cargas con dimensiones
previstas. Dispondra de barandillas laterales y estara apuntalada por 3 puntales en cada lado con tablén de
reparto. Célculo estructural segiin acciones a soportar.

2.4. ORGANOS O COMITES DE SEGURIDAD E HIGIENE. CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS
TRABAJADORES.

Segun la Ley de riesgos laborales (Art. 33 al 40), se procedera a:
Designacion de Delegados de Provincia de Prevencidn, por y entre los representantes del personal, con
arreglo a:
-De 50 a 100 trabajadores; 2 Delegados de Prevencion.
-De 101 a 500 trabajadores; 3 Delegados de Prevencion
Comité de Seguridad y Salud.
Es el érgano paritario (Empresarios-trabajadores) para consulta regular. Se constituira en las empresas
0 centros de trabajo con 50 o mas trabajadores.
-Se reunira trimestralmente.
-Participaran con voz, pero sin voto los delegados sindicales y los responsables técnicos de la
Prevencién de la Empresa
Podran participar trabajadores o técnicos internos o externos con especial cualificacion.

2.5.-SERVICIOS DE PREVENCION.

A efectos de aplicacién de este Estudio de Seguridad, se cumplira lo establecido en el Decreto 39/1997,
especialmente en los titulos fundamentales.
-Art. 1: La prevencién debera integrarse en el conjunto de actividades y disposiciones.
-Art. 2: La empresa implantara un plan de prevencion de riesgos.
-Art. 5: Dar informacion, formacién y participacion a los trabajadores.
-Art. 8 y 9: Planificacion de la actividad preventiva.
-Art. 14 y 15: Disponer de Servicio de Prevencion, para las siguientes especialidades.
1.-Ergonomia.
2.-Higiene industrial.
3.-Seguridad en el trabajo.
4.-Medicina del trabajo.
5.-Psicologia

2.6.-INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Las instalaciones provisionales de la obra se adaptaran, en lo relativo a elementos, dimensiones caracteristicas,
a lo especificado en los Arts. 39, 40, 41 y 42 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene y 335, 336 y 337
de la Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Ceramica.

Se organizara la recogida y la retirada de desperdicios y la basura que el personal de la obra genere en sus
instalaciones.

2.7.-PREVISIONES DEL CONTRATISTA O CONSTRUCTOR.
El Constructor, para la elaboracion del plan adoptara las siguientes previsiones:

1. Previsiones técnicas.

Las previsiones técnicas del Estudio son obligatorias por los Reglamentos Oficiales y las Normas de
buena construccion en el sentido de nivel minimo de seguridad. El constructor en cumplimiento de sus
atribuciones puede proponer otras alternativas técnicas. Si asi fuere, el Plan estara abierto a adaptarlas siempre
que se ofrezcan las condiciones de garantia de Prevencion y Seguridad orientadas en este Estudio.



2. Previsiones econémicas.
Si las mejoras 0 cambios en la técnica, elementos o equipos de prevencién se aprueban para el Plan de
Seguridad y Salud, estas no podran presupuestarse fuera del Estudio de Seguridad, a no ser que asi lo
establezca el contrato de Estudio.

3. Certificacién de la obra del plan de seguridad.

La percepcion por parte del constructor del precio de las partidas de obra del Plan de Seguridad sera
ordenada a través de certificaciones complementarias a las certificaciones propias de la obra general expedidas
en la forma y modo que para ambas se haya establecido en las clausulas contractuales del Contrato de obra y de
acuerdo con las normas que regulan el Plan de Seguridad de la obra.

La Direccién Facultativa, en cumplimiento de sus atribuciones y responsabilidades, ordenara la buena
marcha del Plan, tanto en los aspectos de eficiencia y control como en el fin de las liquidaciones econémicas
hasta su total saldo y finiquito.

4. Ordenacion de los medios auxiliares de obra.

Los medios auxiliares que pertenecen a la obra basica, permitiran la buena ejecucién de los capitulos de
obra general y la buena implantacion de los capitulos de Seguridad, cumpliendo adecuadamente las funciones
de seguridad, especialmente en la entibacion de tierras y en el apuntalamiento y sujecién de los encofrados de la
estructura de hormigén.

5. Previsiones en la implantacién de los medios de seguridad.

Los trabajos de montaje, conservacion y desmontaje de los sistemas de seguridad, desde el primer
replanteo hasta su total evacuacion de la obra, ha de disponer de una ordenacion de seguridad e higiene que
garantice la prevencion de los trabajos dedicados a esta especialidad de los primeros montajes de implantacién
de la obra.

Tui a 29 de febrero del 2016

VIDAL MOLDES,
ANGELA MARIA
(FIRMA)

Fdo: angela vidal moldes
ARQUITECTA
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